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Пояснительная запискак учебному плану МКОУ «СОШ № 3» 

на 2023/2024учебный год 

 

I.Общие положения 

1.1 Нормативная база 

Учебный план муниципального казенного  общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 3»  является частью организационного раздела основной 

общеобразовательной программы основного общего образования МКОУ «СОШ № 3». 

Учебный плансформирован  в соответствии с : 

� Федеральным законом  от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» " с изменениями и дополнениями; 

� Федеральным законом  от 24  сентября  года № 371 -ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»№ 273 –ФЗ  

от 29.12. 2012; 

� Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утверждённым приказом Министерства  просвещения Российской 

Федерации  от 06.10.2009 № 373(далее- ФГОС  начального общего образования ) 

� Федеральным государственным образовательным стандартом основного  

общего образования, утверждённым приказом Министерства  просвещения Российской 

Федерации  от 17.12.2010 № 1897 (далее- ФГОС  основного  общего образования  ) 

� Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего  образования, утверждённым приказом  Министерства образования и науки  

Российской Федерации  от 31.05.2021 г.№ 287  (для V-IXклассов образовательных 

организаций  

� Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего  образования, утверждённым приказом  Министерства образования и науки  

Российской Федерации  от 31.05.2021 г. № 286  (для I-IVклассов образовательных 

организаций. 

� Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022г. № 569 « О внесении изменений  в федеральный государственный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

российской Федерации  от 31 мая 2021 г. № 286»; 

� Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022г. № 568 « О внесении изменений  в федеральный государственный стандарт 

основного  общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  от 31 мая 2021 г. № 287»; 

� Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022г. № 732 « О внесении изменений  в федеральный государственный стандарт  

среднего   общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки  Российской Федерации  от  17 мая 2021 г. № 413»; 

� Федеральным государственным образовательным стандартом среднего  

(полного) общего  образования, утверждённым приказом  Министерства образования и 

науки  Российской Федерации  от 17.05.2012 г. № 413с изменениями на 12 августа 2022 

года  (далее –ФГОС среднего общего образования). 

� Приказ Минпросвещения  России от 22.03.2021 № 115 « Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по основным  

общеобразовательным программам  начального ,общего и среднего общего образования ; 

� Приказ Минпросвещения  РФ от 05.12 .2022 года № 1053 « О внесении 

изменений в Порядок  организации и осуществления  образовательной  деятельности по 

основным  общеобразовательным программам  начального ,общего и среднего общего 

образования»; 

� Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная  Приказом Минпросвещения  России от 16.11.2022 г.№ 992 

� Федеральная образовательная программа основного  общего образования, 

утвержденная  Приказом Минпросвещения  России от 16.11.2022 г. № 993 



� Федеральная образовательная программа среднего  общего образования, 

утвержденная  Приказом минпросвещения  России от 23.11.2022 г. 

� Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 « Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи ,утверждённых постановлением Главного государственного  санитарного врача 

Российской Федерации  от 28.09.2020 № 28 

� Санитарные правила  и нормы СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические  

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности  для человека 

факторов среды обитания «,утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации  от 28.01.2021 № 26  

� Учебный план составлен с учетом санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 

года № 189; постановлением Главного санитарного врача РФ №16 от 30.06.2020 г. «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой  короновирусной инфекции», СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие  с 1 января 2021г -до 2027 г. 

� Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 

21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция) 

-ч.3 ст. 7 ФЗ от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в РФ»; 

- ч.2,7 ст.41 ФЗ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

� Приказом Министерства образования и науки  Российской Федерации  от 09.06.2016 № 

699 « Об утверждения перечня организаций ,осуществляющих издание учебных пособий 

,которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 

государственную  аккредитацию реализующих образовательные программы общего 

образования  образовательных  учреждениях «(с изменениями) 

� Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих  государственную аккредитацию образовательных программ  начального 

общего, основного общего ,среднего общего образования организациями 

,осуществляющими  образовательную деятельность ,утверждённого  приказом 

Минпросвещения  России от 21.09.2022 г. № 858 

� Письмом министерства образования Ставропольского края от 10.07.2021 г. № 01-

23/9384 « Об изучении учебного курса « История Ставрополья» 

� Порядком организации  и осуществления образовательной деятельностью основным 

общеобразовательным программам  начального общего, основного общего,среднего 

общего образования . утверждённым приказом Министерства просвещения  Российской 

Федерации от 22.03. 2021 № 115. 

� Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 0т 22.12.2014 № 

1601 « О продолжительности рабочего времени(нормах часов педагогической работы за 

ставку  заработной платы) педагогических работников,оговариваемой в трудовом 

договоре». 

� Письмом Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки от 4 

марта 2010 года № 03-412; 

� Письмом Департамента государственной политики в образовании 

Минобрнауки от 4 марта 2010 года № 03-413; 

� Рекомендациям Департамента государственной политики в сфере 

образования «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культури 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» от 

25.05.2015г. № 08-761»; 

� Письму Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 г. №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

� ПисьмуМинобрнаукиРоссииот09.10.2017№ТС-945/08 «Ореализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 



� Учебные предмет «Иностранный язык», занимают ключевое место в системе 

общего образования и, в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года № 1897», относятся к предметной области «Иностранные языки», 

которая входит в обязательную часть учебного плана; 

� Постановлением Правительства СК от 25.12.2013 г. № 507-п «О нормах 

обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного начального общего, основного общего, среднего общего образования в 

муниципальных общеобразовательных организациях СК». 

� Методических рекомендаций Министерства образования Ставропольского 

края для руководящих и педагогических работников образовательных организаций 

Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном 

году; 

� Информационно- методического письма  об организации  внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования  от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 

1.2 Реализуемые  основные общеобразовательные программы 

� общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 

2021; 

� общеобразовательная программа основного общего   образования(5-9 классы) ФГОС 

2010 ; 

� общеобразовательная программа основного общего   образования(5-9 классы) ФГОС 

2021 ; 

� общеобразовательная программа  среднего общего образования (10-11 класс) ФГОС  

2010; 

� общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 класс)ФГОС 

2022; 

 

1.3. Режим работы общеобразовательной организации  

Понедельник –пятницас 8.00 до 16.00 

В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации)- выходные дни. 

Учебная неделя в соответствии сУставом школы продолжается 5 дней для учащихся1-

11классов.Недельнаянагрузкаучащихсянепревышаетпредельно допустимой, определенной 

нормами СанПиНа: 

- продолжительность учебного года: в 1 классе – 33 учебные недели; во 2-х – 8,10классах 

– 34 учебных недель; в 9,11 классах -34 учебные недели. 

- в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябрепо 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре –  по 35 минуткаждый, в январе - 

мае – по 40 минут каждый; 

Обучениев1-мклассеосуществляетсяссоблюдениемследующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

-обучениепроводитсябезбалльногооцениваниязнанийобучающихсяидомашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти в соответствии 

с годовым календарным графиком; 

- продолжительность уроков во 2-11-х классах - 40 минут с учетом СанПиН. 

Припроведенииучебныхзанятийпо«Иностранномуязыку» 

 «Информатике»и «Технологии» 

осуществляетсяделениеклассовнадвегруппыпринаполняемости20иболее человек. 

Сцельюпрофилактикиутомления,нарушенияосанкиизренияобучающихсяна уроках 

проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз. 

Двигательнаяактивностьучащихсяпомимоуроковфизическойкультурыобеспечиваетсязасче

тфизкультминуток,организованныхподвижныхигрнапеременах,внеклассныхспортивныхза

нятий,общешкольныхспортивныхмероприятий, дней здоровья. 



Учебный план включает две части: 

 

-обязательную часть,определяемую составом учебныхпредметов обязательных 

предметных областей; 

-формируемую участниками образовательных отношений (включает курсы, предметы, 

занятия, направленные на реализацию индивидуальныхпотребностей 

обучающихся,всоответствии с их запросами, а также отражающие 

спецификуобразовательного учреждения. 

Учебныйпланявляетсядокументом,распределяющимучебное 

время,отводимоенаизучениеразличныхучебныхпредметовобязательнойчасти,формируемо

й участниками образовательныхотношений, 

определяющиммаксимальныйобъемобязательной нагрузки обучающихся, 

нормативыфинансирования. 

Промежуточная аттестация 

К годовой промежуточной аттестации допускаются все учащиеся переводных 

классов, успешно освоившие учебные программы соответствующего класса. Текущий 

контроль успеваемости и промежуточнаяаттестация учащихся осуществляется в 

соответствии сПоложением о формах и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «СОШ № 3». 

Освоение образовательных программ основного общего образования, среднего 

общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников.  

Государственная (итоговая) аттестация выпускников 9,11 – классовшколы 

осуществляется в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования, среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения  Российской 

Федерации. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Определены формы промежуточной аттестации: комплексная контрольная работа, 

контрольная работа, диктант с грамматическим заданием, сочинение или изложение с 

творческим заданием, тестовые работы по предметам, зачеты, защита реферата, экзамен, 

проверка техники чтения, выставка творческих работ, творческий проект, концерт, сдача 

контрольных нормативов по физической культуре. Формы и сроки промежуточной 

аттестации утверждаются приказом директора школы по представлению заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихся1 - 11классовпроводится в течение 

последней четвертиучебного года. Промежуточная аттестация первоклассников 

осуществляется в форме итоговой комплексной работы. 

Учащиеся, обучающиеся по индивидуальным учебным планам, аттестуются только 

по предметам, включенным в учебный план. Учащиеся, временно обучающиеся в 

санаторных школах, реабилитационных образовательных учреждениях аттестуются на 

основании справки о результатах обучения в этих учреждениях.  

Формы промежуточной аттестации принимаются на педагогическом совете школы 

иутверждаются приказом директора. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IV. Среднее общее образование 

10 класс (базовый уровень) 

 

Срок освоения программы среднего общего образования – 2 года 

 

Учебный план для 10 класса составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413. 

В соответствии с ФГОС среднего общего образования учебный план 

предусматривает двухлетний срок освоения образовательной программы. Учебный план 

10 класса составлен для реализации универсального профиля. Углубленный уровень 

изучение предметов  «Литература», «Химия» согласно заявлений обучающихся, 

родителей (законных представителей) 

Предметная область «Русский язык илитература»включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» 2 ч, и «Литература» углубленный уровень -3 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный 

предмет«Иностранный язык (английский)», который представлен в объеме 3 часов в 

неделю. 

Предметная область«Общественныенауки»состоит из обязательных учебных 

предметов «История»2часа в неделю, «География» 1час в неделю, «Обществознание»2 

часа в неделю.Учебный предмет «Обществознание» включает в себя разделы 

«Экономика» и «Право».Изучение предмета «История» осуществляется по линейной 

модели исторического образования. 

Предметная область «Математика и информатика»включает в себя учебный 

предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность 

и статистика» - 5часов в неделю, «Информатика» - 1часв неделю. 

В предметную область «Естественные науки» включены обязательные учебные 

предметы «Физика» 2 часа в неделю, «Астрономия»1 час в неделю, «Химия» углубленный 

уровень- 3 часа в неделю, «Биология»1 час в неделю.Учебный предмет 

«Биология»включает в себя раздел «Экология». 

Предметная область «Физическая культура, экологияи основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы«Физическая культура» 3 часа в 

неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности»1 час в неделю. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного 

года (10 класс) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

 

 

Распределение части ,формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Классы 10 

История Ставрополья                     1  ч 

 

 

 

 

Недельный учебный план 10 класс 



 

Предметная 

область 

 

 

Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Б 

 

Русский язык 2 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

У Литература 5 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Б Иностранный язык 3 Собеседование 

Общественные 

науки 

Б История 2 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Б Обществознание 2 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Б География 1 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Математика и 

информатика 

Б 

 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 

 

Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Б  Геометрия 2 

 

Б Вероятность и 

статистика 

1 

Б Информатика 1 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Естественные 

науки 

Б Физика 2 Диагностическая работа 

в формате ЕГЭ 

Б Астрономия 1 Тестовая работа 

У Химия 3 Тестирование 

Б Биология 1  Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности  

Б Физическая культура 3 Контрольные 

нормативы 

Б Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Тестовая работа 

 Б Индивидуальный 

проект 

1 Защита проекта 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Итого История Ставрополья 1 Тестовая  работа 

Максимально допустимая недельная 

нагрузкапри 5-дневной учебной неделе 

34  

Учебные недели 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. Среднее общее образование. ФК ГОС 

11 класс 

 

Учебный план МКОУ «СОШ №3»на уровне среднего общего образования 

включает все обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального 

компонента. 

Для обеспечения подготовки выпускников старшей школы к успешной сдаче 

государственной итоговой аттестации 1 час регионального компонента направлен на 

преподавание предметов области «Математика». На изучение предметов «Физика», 

«Химия» добавлено по 1 часу. 

В11классе часы регионального компонента распределены согласно 

запросамобучающихся следующим образом: 

 

Класс 11 

Региональный и школьный компонент (количество часов)  

Алгебра и начала анализа  1 

Химия  1 

Элективные курсы 

Избранные вопросы элементарной математики 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 

История Ставрополья 1 

География Ставропольского края  1 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 

Финансовая грамотность  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 



11 класс 

Учебные предметы Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 2 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Литература 3 Сочинение 

Иностранный язык 3 Собеседование 

Алгебра и начала анализа 3 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Геометрия 2 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика и  ИКТ 1 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

История 2 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Обществознание 2 Учебный проект 

География 1 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Биология 2  Тестирование 

Физика 2 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Химия 2 Тестирование 

Физическая культура 2 Контрольные нормативы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Тестовая работа 

Региональный компонент и компонент образовательного учреждения 

Элективные 

курсы по выбору 

Избранные 

вопросы 

элементарной 

математики 

1 Тестовая работа 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

1 Тестовая работа 

История 

Ставрополья 

1 Тестовая работа 

Финансовая 

грамотность 

1 Тестовая работа 

География 

Ставрополья 

1 Тестовая работа 

Подготовка к ЕГЭ 

по 

обществознанию 

1 Тестовая работа 

Итого   

Максимально допустимая 

недельная нагрузкапри 5-дневной 

учебной неделе 

34  

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана 

 

Директор МКОУ «СОШ №3»В.И.Синкевич 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


